
 

PBIS 和 SEL 相關資源(講座後補充) 

網站 

 臺灣正向行為支持學會 

https://sites.google.com/view/taiwanapbs?pli=1 

 正向行為支持專業社群--美國正向行為支持協會臺灣聯絡網

https://www.facebook.com/groups/109584739080158/ 

 National Technical Assistance Center on Positive Behavioral 

Interventions and Supports (PBIS) 

https://www.pbis.org/ 

 社會情緒學習 SEL in Taiwan 

https://www.facebook.com/SELinTaiwan/ 

 Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning 

(CASEL) 

https://casel.org/ 

  

書籍 

 特殊教育學生的正向行為支持(心理出版社) 

 全班性的正向行為介入與支持：預防性班級經營指引(心理出版社) 

 讓感受自由：2000 所學校都在上的耶魯大學情緒素養課，學會解讀與表達

情緒，開啟被忽略的最大潛能！(天下雜誌) 

 

一些教學資源 

 漫話心情日記 

https://hle.studio.mangachat.co/ 

 做我的情緒偵探(社會情緒學習 SEL in Taiwan) 

 呼吸河豚 APP(心保) 

 PBS Classroom 

https://apps.apple.com/tw/app/pbs-classroom/id1491099560 

 ClassDoJo 

https://www.classdojo.com/zh-tw/?redirect=true 

 

一些參考影片 

 Classroom Management - Organize the Physical Classroom 

https://youtu.be/LzNYWvTlTwM 

 國小普通班班級經營_正向行為影片_排隊秩序 

https://youtu.be/mBjOiLo35d8 

 Opportunities to Respond 

https://youtu.be/7jA2mcXQUVo 
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 沒有「負面能量」是好事嗎？需要重新認識的「情緒反應」

https://youtu.be/uiJ4zibW8_M 

 教室布置情緒小站

https://www.facebook.com/onyourpsy/posts/pfbid0GYanZNfmof8R6isiJh

XzdDdnrJs6xb2ENYP6XVQLgVmAyWEcxKCZZLRmemhNLJWil 
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